历史学专业培养方案
（专业代码：）060101

一、培养目标及要求
培养目标：本专业主要培养具有历史学基本理论、专门知识和基本技能，能在国家机关、新闻出版、文教事业及各类企事业单位或领域从事研究、教学和管理等方面工作的历史学科领军型精英人才。
培养要求：本专业学生主要学习历史学科的基本理论和基础知识，学习中国通史、世界通史、断代史、史学理论、国别史、区域史、社会学、档案学、古代汉语、历史要籍介绍等专业课程，接受中国历史和世界历史发展的基本史实及史学研究的基本训练，掌握从事专业工作和历史学教学研究的基本能力。同时，毕业生应获得以下几方面的知识和能力：掌握历史学科的基本理论和基础知识，对有关人文科学、社会科学与自然科学有一定的了解；掌握历史学的基本研究与分析方法；具备从事历史研究的初步能力和较强的口头表达和文字表达能力；熟悉古文字学、史料学、历史地理学等方面的基础知识；了解国内外历史学研究与教学的理论前沿和发展动态；掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有一定的批判性思维能力。

二、学制与学位授予类型
学制：四年
学位授予类型：历史学学士（Bachelor of Historiography）
三、学分学时结构

	板块
	类  别
	学时数
	学分数
	小  计

	
	
	
	
	学分数
	比例（%）

	理论教学板块
	必修
	公共课程
	640
	40
	120
	65

	
	
	专业课程
	1440
	80
	
	

	
	选修
	公共课程(校本通识课)
	128
	8
	34
	19

	
	
	专业课程
	468
	26
	
	

	实践教学板块
	必修
	公共课程
	352
	11
	30
	16

	
	
	实习实践
	
	18
	
	

	
	
	创新实践
	32
	1
	
	

	合  计
	3060
	184
	184
	100


四、理论教学计划
	课程
类别
	课程名称
	学
分
数
	学
时
数
	学
期
	教
学
周
数
	学时分配
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	
	
	讲
授
	实
验
	实
践
	习
题
	考
查
	开
卷
	闭
卷
	

	公共课程

	必修
	思想道德修养与法律基础
	3
	48
	1
	16
	32
	
	16
	
	
	√
	
	

	
	
	毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论
	6
	96
	5
	15
	60
	
	36
	
	
	√
	
	

	
	
	马克思主义基本原理
	3
	48
	6
	15
	45
	
	3
	
	
	√
	
	

	
	
	军事理论
	2
	32
	1
	16
	32
	
	
	
	
	√
	
	

	
	
	计算机基础
	2
	64
	 2
	16
	32
	
	32
	
	
	
	√
	

	
	
	计算机高级应用
	2
	64
	3
	16
	32
	
	32
	
	
	
	√
	

	
	
	大学英语1
	4
	64
	1
	16
	48
	
	16
	
	
	
	√
	

	
	
	大学英语2
	4
	64
	2
	16
	48
	
	16
	
	
	
	√
	

	
	
	大学英语3
	4
	64
	3
	16
	48
	
	16
	
	
	
	√
	

	
	
	大学英语4
	4
	64
	4
	16
	48
	
	16
	
	
	
	√
	

	
	
	高等数学D1
	2
	32
	1
	16
	32
	
	
	
	
	
	√
	

	
	
	高等数学D2
	4
	64
	2
	16
	48
	
	16
	
	
	
	√
	

	
	选修
	校本通识课
	   须修够8学分（不可由双学位学分替代）。包括文史哲经典与文化传承、社会发展与现代性认识、科技进步与科学认识、艺术创作与审美体验等4个模块，由教务处统一组织。

	
	以上要求必修40 学分，选修8学分，计48学分。

	专业课程
	必修
	中国古代史（上）
	6
	108
	1
	18
	108
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国古代史（下）
	6
	108
	2
	18
	108
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国历史文选（上）
	3
	54
	1
	18
	54
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国历史文选（下）
	3
	54
	2
	18
	54
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	史学概论
	3
	54
	4
	18
	54
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国史学史
	2
	36
	3
	18
	36
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	世界上古史
	4
	72
	1
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	世界中世纪史
	4
	72
	2
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	世界近代史
	6
	108
	3
	18
	108
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	世界现代史
	4
	72
	4
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	世界当代史
	4
	72
	5
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	西方史学史
	2
	36
	3
	18
	36
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国近代史
	4
	72
	3
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	专业课程
	
	中国现代史
	4
	72
	4
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中华人民共和国史
	4
	72
	5
	18
	72
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	区域社会史导论
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国古代经典导读
	2
	36
	2
	18
	36
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	中国近代文献选读
	2
	36
	3
	18
	36
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	外国历史文献选读
	2
	36
	4
	18
	36
	
	
	
	
	
	√
	H

	
	
	新生研讨课
	1
	18
	1
	9
	18
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	毕业论文指导
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	历史地理
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国近代社会史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	古代汉语
	2
	36
	2
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	哲学概论
	2
	36
	3
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	文献检索与田野调查
	2
	36
	4
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	选修
	先秦史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	秦汉史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	魏晋南北朝史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	隋唐五代史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	宋元史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	明清史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	山西地方史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国法制史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国法律思想史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国古代经济史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国近代政治制度史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国近代人口史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国近代文化史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	社会学概论
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	城市史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	环境史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国基督教史纲
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国近代外交史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	山西根据地史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	近代中外文化交流史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	人类学概论
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中国近代经济史
	2
	36
	8
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	历史人类学导论
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	世界文化史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	中东历史专题
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	日本史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	冷战国际关系史
	2
	36
	8
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	南亚史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	古代中外文化交流史
	2
	36
	5
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	大国兴衰史
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	英国史专题
	2
	36
	7
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	
	东亚国际关系史
	2
	36
	6
	18
	36
	
	
	
	√
	
	
	

	
	以上要求必修80学分，选修26学分，共计106学分。


五、实践教学计划
	课程类别
	课程(项目)名称
	学
分
数
	学
时
数
	学
期
	教学
周数
	考核方式
	备注

	公共课程
	必修
	入学教育
	1
	
	1
	1
	考查
	

	
	
	军事训练
	
	
	1
	2
	考查
	学分与军事理论

合并计算

	
	
	安全教育
	2
	32
	
	
	考查
	每个学期
4学时

	
	
	形势与政策
	2
	128
	
	
	考查
	每个学期
16学时

	
	
	大学生职业规划与就业指导
	2
	40
	
	
	考查
	每个学期
5学时

	
	
	体育1
	1
	32
	1
	16
	考查
	

	
	
	体育2
	1
	32
	2
	16
	考查
	

	
	
	体育3
	1
	32
	3
	16
	考查
	

	
	
	体育4
	1
	32
	4
	16
	考查
	

	
	以上要求必修11 学分，共计11学分。

	实习实践
	必修
	地方文献传承与保护
	2
	
	5
	2
	考查报告
	

	
	
	历史文化田野调查
	2
	
	6
	2
	考查报告
	

	
	
	毕业实习
	4
	
	7
	4
	实习报告
	

	
	
	毕业论文（设计）
	10
	
	8
	10
	论文与答辩
	

	
	以上要求必修18学分，共计18学分。

	创新实践
	必修
	历史与人生
	1
	32
	8
	8
	综合考察
	顶点课程

	
	选修
	学科竞赛
	4
	
	
	
	
	

	
	
	科研训练
	4
	
	
	
	
	

	
	
	大学生创新创业训练
	4
	
	
	
	
	

	
	
	技能培训
	2
	
	
	
	
	

	
	以上要求必修1学分，选修14学分，共计15学分。


六、教学进度表
	学期
	类  别
	课程（项目）名称
	必修/选修
	学分数
	备注

	1
	理论教学
	新生研讨课
	必修
	2
	

	
	
	中国古代史（上）
	必修
	6
	H

	
	
	中国历史文选（上）
	必修
	3
	H

	
	
	世界上古史
	必修
	4
	H

	
	
	思想道德修养与法律基础
	必修
	3
	

	
	
	军事理论
	必修
	2
	

	
	
	大学英语1
	必修
	4
	

	
	
	高等数学D1
	必修
	2
	

	
	实践教学
	体育1
	必修
	1
	

	
	
	入学教育
	必修
	1
	

	
	
	军事训练
	必修
	
	

	
	以上必修28 学分。

	2
	理论教学
	中国古代史（下）
	必修
	6
	H

	
	
	中国历史文选（下）
	必修
	3
	H

	
	
	世界中世纪史
	必修
	4
	H

	
	
	中国古代经典导读
	必修
	2
	H

	
	
	古代汉语
	必修
	2
	

	
	
	计算机基础
	必修
	2
	

	
	
	大学英语2
	必修
	4
	

	
	
	高等数学D2
	必修
	4
	

	
	实践教学
	体育2
	必修
	1
	

	
	以上必修28 学分。

	3
	理论教学
	中国近代史
	必修
	4
	H

	
	
	世界近代史
	必修
	6
	H

	
	
	中国史学史
	必修
	2
	H

	
	
	西方史学史
	必修
	2
	H

	
	
	中国近代文献选读
	必修
	2
	H

	
	
	哲学概论
	必修
	2
	

	
	
	计算机高级应用
	必修
	2
	

	
	
	大学英语3
	必修
	4
	

	
	实践教学
	体育3
	必修
	1
	

	
	以上必修25 学分。

	4
	理论教学
	中国现代史
	必修
	4
	H

	
	
	世界现代史
	必修
	4
	H

	
	
	区域社会史导论
	必修
	2
	H

	
	
	史学概论
	必修
	3
	H

	
	
	外国历史文献选读
	必修
	2
	H

	
	
	文献检索与田野调查
	必修
	2
	

	
	
	大学英语4
	必修
	4
	

	
	实践教学
	体育4
	必修
	1
	

	
	以上必修22学分。

	5
	理论教学
	毛泽东思想与中国特色社会主义理论

体系概论
	必修
	6
	

	
	
	中华人民共和国史
	必修
	4
	H 

	
	
	世界当代史
	必修
	4
	H 

	
	
	历史地理
	必修
	2
	

	
	
	中国近代社会史
	必修
	2
	

	
	
	古代中外文化交流史
	选修
	2
	

	
	
	中国近代人口史
	选修
	2
	

	
	
	山西地方史
	选修
	2
	

	
	
	魏晋南北朝史
	选修
	2
	

	
	
	秦汉史
	选修
	2
	

	
	
	先秦史
	选修
	2
	

	
	
	历史人类学导论
	选修
	2
	

	
	实践教学
	地方文献传承与保护
	必修
	2
	

	
	以上必修20 学分。

	6
	理论教学

	马克思主义基本原理
	必修
	3
	

	
	
	中东历史专题
	选修
	2
	

	
	
	世界文化史
	选修
	2
	

	
	
	中国基督教史纲
	选修
	2
	

	
	
	城市史
	选修
	2
	

	
	
	社会学概论
	选修
	2
	

	
	
	中国近代文化史
	选修
	2
	

	
	
	中国近代政治制度史
	选修
	2
	

	
	
	中国法制史
	选修
	2
	

	
	
	明清史
	选修
	2
	

	
	
	宋元史
	选修
	2
	

	
	
	隋唐五代史
	选修
	2
	

	
	
	东亚国际关系史
	选修
	2
	

	
	实践教学
	历史文化田野调查
	必修
	2
	

	
	以上必修 5 学分。

	7


	理论教学
	毕业论文指导
	必修
	2
	

	
	
	日本史
	选修
	2
	

	
	
	近代中外文化交流史
	选修
	2
	

	
	
	山西根据地史
	选修
	2
	

	
	
	中国近代外交史
	选修
	2
	

	
	
	环境史
	选修
	2
	

	
	
	中国法律思想史
	选修
	2
	

	
	
	中国古代经济史
	选修
	2
	

	
	
	中国近代经济史
	选修
	2
	

	
	
	大国兴衰史
	选修
	2
	

	
	
	南亚史
	选修
	2
	

	
	
	英国史专题
	选修
	2
	

	
	实践教学
	毕业实习
	必修
	4
	

	
	以上必修6 学分。

	8
	理论教学
	冷战国际关系史
	选修
	2
	

	
	
	人类学概论
	选修
	2
	

	
	实践教学
	毕业论文（设计）
	必修
	10
	

	
	
	历史与人生
	必修
	1
	顶点课程

	
	以上必修11 学分。


1
5

